
RELAZIONI SESSIONI DIDATTICHE (5 OGNI ANNO)

Entro l’anno accademico in corso, ogni studente è tenuto ad inviare la relazione di ognuna delle 5 sessioni didattiche 
frequentate. Ognuna delle relazioni dovrà essere inviata tramite mail all’indirizzo info@tomind.it almeno 20 giorni prima 
dell’inizio della sessione successiva. 

Struttura dell’intestazione:
RELAZIONE (1-2-3-4-5) SESSIONE, DATA SESSIONE
TITOLO SESSIONE
COGNOME E NOME DELLO STUDENTE, ANNO IN CORSO
DATA DI INVIO RELAZIONE ONLINE

Contenuto:
La relazione dovrà soffermarsi maggiormente sulle riflessioni e sulle emozioni provate. Scrivete cosa avete compreso di voi 
rispetto il vostro modo di comportarvi e di essere nella vita, quali esperienze la vostra mente vi ha ricordato... Ognuno lo 
farà seguendo il proprio stile, ma è importante che lo facciate per l’efficacia del vostro sviluppo personale: sarà un lavoro a 
tavolino che darà ottimi frutti. Vi permetterà di consolidare le profonde sensazioni vissute durante le Sessioni senza rischiare 
di perderle. La lunghezza deve essere compresa fra un minimo di 1 facciata e un massimo di 3 facciate. Numerate sempre le 
pagine. Scrivete con il computer usando una scrittura di corpo 12.

RELAZIONI DEI LIBRI (10 IN TRE ANNI)

È richiesta la lettura con relativa relazione scritta di 10 libri in tre anni. Dovranno esserne scelti almeno 7 dalla lista dei libri 
obbligatori e i 3 rimanenti, dalla lista dei libri consigliati, già approvati nel corso degli anni precedenti. Si concederà la 
scelta di altri testi non in elenco o se consigliati dai Docenti della scuola o qualora fossero necessari per l’approfondimento 
dell’ambito scelto per il tirocinio.
Questi ultimi andranno relazionati solamente dopo aver ottenuto il permesso della Direzione Didattica. Ovviamente, per 
poter assimilare i contenuti e poter fare una buona sintesi dei libri, si invita a inviare la relazione scritta di almeno 3 libri 
l’anno.

Struttura dell’intestazione:
RELAZIONE (1-2-3...10) LIBRO
TITOLO LIBRO, AUTORE, EDIZIONI
COGNOME E NOME DELLO STUDENTE, ANNO IN CORSO
DATA DI INVIO RELAZIONE ONLINE 

Contenuto: 
Valgono le stesse indicazioni di contenuto per le relazioni delle Sessioni, quindi è importante dare spazio a ciò che la lettura 
ha evocato in voi stessi. La relazione dovrà avere la lunghezza massima di 5 facciate. Numerate sempre le pagine.
Scrivete con il computer usando una scrittura di corpo 12.

RELAZIONI DEI CORSI

Le relazioni scritte dei Corsi frequentati non sono obbligatorie (tranne per gli studenti iscritti al percorso di Agevolatore)  
e non possono sostituire le relazioni delle sessioni e dei libri. Verranno però conteggiate come ore di formazione personale 
(tot. ore 80) per gli studenti che desiderano conseguire il diploma di Counselling: 2 ore per ogni relazione straordinaria (da 
annotare alla pagina specifica del libretto).
Se le farete, il lavoro e lo sforzo vi compenseranno sicuramente e ai Docenti farà piacere leggere le vostre riflessioni e 
considerazioni.

Per validare l’anno scolastico l’allievo non può assentarsi per più del 20% delle ore previste in aula.
Vista la doppia modalità (presenza e online) allo studente che, per gravi motivi, non potrà assistere alle lezioni (neanche 
online) saranno fornite le registrazioni delle stesse.
Per convalidare le ore perse durante la sessione, è obbligatoria la relazione scritta relativa alle registrazioni visionate.

VALUTAZIONI

Vi viene richiesto di fare con impegno questo lavoro perché è il modo più sicuro ed efficace per focalizzare i contenuti delle 
lezioni e dei libri, e soprattutto per sentire e consapevolizzare la risonanza che esse hanno avuto nel vostro mondo interiore.
È un lavoro che serve principalmente a voi, ed è per questo che non verrà valutato il contenuto. Non si può giudicare lo 
sviluppo personale, per cui la nostra valutazione riguarderà solo la puntualità, la cura delle consegne e la loro registrazione 
(relazioni delle 5 sessioni e di 3 libri l’anno). Pertanto sul libretto, a fine anno, verranno riportate solo le attività mancanti.
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